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Psicologia

Introduzione alla materia

-la differenza tra psicologia ingenua e psicologia come scienza

-Che e cosa sono le Scienze umane? Il contesto storico

-mondo della natura e mondo dello spirito

-io e gli altri : il concetto di identita soggettiva e oggettiva

Educazione civica : la salute come diritto e il concetto di benessere : il ruolo dello psicologo

1) La motivazione

Bisogno e motivazione

Bisogni primari —bisogni secondari

La piramide dei bisogni di G. Maslow

Approfondimento : la profezia auto avverante di R. Merton
Letture di Maslow

Frustrazione e nevrosi :la mancanza di appagamento e stima

2) Come percepiamo la realta

La struttura della percezione

Percezione visiva e schemi gestaltici

Le illusioni percettive

| disturbi della percezione

- i condizionamenti sulla nostra attivita percettiva

3) L’emozione

Introduzione all’emozione attraverso una poesia di Saffo

Le caratteristiche dell’emozione e la loro struttura

Emozione primarie e secondarie

Approfondimento :la filosofia stoica e il possibile controllo delle emozioni

| concetti stoici di apatia e atarassia

Epitteto e Marco Aurelio

Approfondimento : la neurobiologia delle emozioni : il percorso dell’amigdala e il circuito della
paura

L'incredibile caso di Phineas Gage

4) Le teorie dell’ apprendimento



5)

6)

-i riflessi innati

-Pavolov e i riflessi condizionati

-il comportamentismo di Watson

- Thorndike e I'apprendimento per tentativi ed erroti

Il concetto di “base sicura”

la figura di attaccamento e la protesta di separazione

il rapporto con la teoria innatista dell’ imprinting di Lorenz

I’esperimento di M. Ainsworth e la strange situation

i tre stili di attaccamento

I’esperimento di Harlow sui macachi Rhesus :I'amore come bisogno primario

La psicologia sociale

L’'oggetto di studio

Il processo di inculturazione e socializzazione
Comunicazione e linguaggio

La struttura della comunicazione

Le teorie sulla nascita del linguaggio

La comunicazione non verbale
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